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Jaki sprzet do nagran video polecam?

Statywy, mikrofony, lampy - ktéry sprzet sprawdzi sie najlepie;.

Ustawienia iPhone - ktére sg kluczowe dla najwyzszej jakosSci tresci.

Przydatne funkcje iPhone, o ktérych mogtas nie wiedzieé.

Mozliwosci programu CANVA PRO.

Aplikacje do montazu i generowania napiséw, ktére w szczegdlnosci polecam i dlaczego.
Aplikacje typu prompter.

NAGRYWANIE VIDEO

Jak wykorzystac rozne tryby nagrywania video w iPhone.

Jak kadrowaé swojg sylwetke aby wyglgdata korzystnie.

Oswietlenie - na co zwrdci¢ uwage.

Jak zadbaé o najwyzszg jakos¢ obrazu i dzwieku.

Jak przygotowacé sie do nagran - checklista.

Jak wykorzystaé sterowanie gtosowe w iPhone do nagran video i robienia zdjeé.
Skad bra¢ pomysty na tresci.

Jak tworzy¢ scenariusze do rolek.

Jak zadbaé o zwieztos¢é wypowiedzi.

Od czego zacza¢ nagrywanie siebie - jak przetamac lek przed mowieniem do kamery.
Jak polubi¢ swoj gtos.

W co ubiera¢ sige do nagran.

Kompozycja w video - jak tworzyé ciekawe kadry.

Rolki sponsorowane vs. organiczne - jaka jest réznica w scenariuszach i sposobie montazu.
lle powinna trwaé idealna rolka.

Storytelling - jak opowiadag, by inni chcieli nas stuchac.
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INSTAGRAM

Jak czesto publikowac na instagramie.

Czy godzina publikacji ma znaczenie?

Jak wypracowacé regularnosgé.

Skuteczne sposoby na zwiekszenie zasiegu i docieranie do nowych odbiorcow.

Co publikowac.

Co umieszczaé w wyrdznionych relacjach.

Jak powinno wyglada¢ dobre bio.

Zdjecie czy logo - co wybrac?

Hashtagi i stowa kluczowe.

Virale i trendy na Instagramie.

Skad braé pomysty na tresci - przyktadowe komendy w chat GPT.

Jak planowac tresci z wyprzedzeniem aby publikowaty sie o konkretnych godzinach.
Ustawienia instagrama - kt6rg z opcji wybraé, by materiaty dodawaty sie w najwyzszej jakosci.
Jak dodawac naklejki i przyciemniane tta do stories.

Jak ustawiaé okfadki rolek.

Jak tworzy¢ automatyczne odpowiedzi do odbiorcow.

OBSLUGA APLIKACII CANVA PRO

Tworzenie projektow i podstawowe funkcje.

Wyszukiwanie i dodawanie elementéw.

Usuwanie tta ze zdjec.

Rozmycie obrazu.

Tworzenie obrysu postaci.

Dodawanie napiséw i animacja.

Wyszukiwanie zdjec i video stockowych.

Tworzenie szablonu postow karuzelowych.

Tworzenie szablonu stories.

Naklejki na instagram krok po kroku.

Tworzenie oktadek do rolek.

Animacje i video w Canva.

Jak stworzy¢ wiasng wizytowke.

Jak samodzielnie stworzy¢ stopke maila (dodatkowo jak ustawic jg w gmail).
Tworzenie stron www za pomocg Canvy.

Udostepnianie projektéw innym osobom.

Eksportowanie plikéw do réznych formatéw (MP4,PNG,PDF)
Ustawienia materiatéw do wydruku.
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OBSLUGA APLIKACII CAP CUT

Tworzenie projektéw i podstawowe funkcije.
Klatki kluczowe (przyblizanie i oddalanie video).
Hooki i efekty specjalne.

Efektowne przejscia pomigedzy ujeciami.

Jak podtozy¢ muzyke do video.

Jak usungé wokal z piosenki.

Skad bra¢ muzyke do reklam sponsorowanych.
Jak nagra¢ wtasny gtos i podtozy¢ go w video.
Naklejki i efekty dzwigkowe.

Specjalne efekty video.

Nakfadanie obrazu na obraz.

Podziat ekranu na kilka obrazow.

Dodawanie i edycja napiséw.

Animacje obrazu i napiséw.

Filtry i ustawienia koloréw.

Maski - jak je wykorzystaé.

Dodawanie przyciemnionej naktadki do video.
Gotowe szablony CapCut, ktore umozliwig spektakularny montaz w kilka sekund.
Eksportowanie video - na co zwrdci¢ uwage.

OBStLUGA APLIKACII LIRO

Generowanie napiséw do video.

Edycja napiséw.

Edycja koloréw.

Wybér czcionek.

Wybdér stylu animaciji.

Esportowanie video - na co zwréci¢ uwage.
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